COMUNE DI TRENTO

Oggetto: INTEGRAZIONE PROGRAMMAATTIVITA' DIRETTA 2026. APPROVAZIONE.

CIRCOSCRIZIONE POVO
VERBALE DI DELIBERAZIONE N. 27

del Consiglio circoscrizionale

Il giorno 21.07.2026 ad ore 17:30 nella sala delle adunanze in seguito a convocazione disposta
con regolari avvisi recapitati a termini di legge alle Consigliere e ai Consiglieri, si & riunito in seduta
pubblica il Consiglio circoscrizionale sotto la presidenza della signora Decarli Ornella Presidente

del Consiglio circoscrizionale.

Presenti:

Presidente DECARLI ORNELLA

consigliere e consiglieri
BERNARDI MICHELA
CAMPISI EMILIANO
DELLAGIACOMA MONICA
FRANCESCHINI LUCIANO
GIONGO ALDO

GRISENTI LUIGI

INGA VERONICA DENEAN
TOMASI ELISABETTA
VERTEMATI MARISA

Assenti:
consigliere e consiglieri
COZMA ALEXANDRU

e pertanto complessivamente presenti n. 10, assenti n. 1, componenti del Consiglio.

Assume la presidenza la signora Decarli Ornella.

Partecipa la Segretaria circoscrizionale Conzatti llaria.

Accertata la presenza del numero legale, la Presidente invita il Consiglio a deliberare in merito

all'oggetto.
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Il Consiglio circoscrizionale

vista la proposta riguardante I'oggetto n. 4051/2026 corredata dal parere favorevole reso in
ordine alla regolarita tecnico-amministrativa dalla segretaria circoscrizionale, ai sensi degli artt. 16,
comma 2 e 53, comma 1, lett. ¢) del Regolamento del decentramento e ai sensi del Regolamento
sui controlli interni, allegato alla presente deliberazione;

premesso che, con deliberazione del Consiglio comunale 18.12.2025 n. 157,
immediatamente eseguibile, & stato approvato il bilancio di previsione finanziario 2026-2028 e
successive variazioni;

rilevato che, con la medesima deliberazione, il Consiglio comunale ha approvato il piano di
riparto delle risorse finanziarie correnti tra le Circoscrizioni per I'anno 2026;

dato atto che, in base al suddetto piano di riparto, spettano alla Circoscrizione di Povo euro
20.456,79 per la gestione dei servizi di base di competenza;

richiamata la deliberazione della Giunta comunale 29.12.2025 n. 387, immediatamente
eseguibile, relativa all'approvazione del Piano Esecutivo di Gestione (P.E.G.) per il triennio 2026-
2028 e successive variazioni;

richiamata la propria deliberazione n° 1 del 28.01.2026, immediatamente eseguibile, con la
quale é stato approvato il piano di ripartizione delle risorse finanziarie per I'anno 2026;

richiamata altresi la propria deliberazione n. 4 di data 28.01.2026, con la quale & stato
approvato il Programma attivita diretta 2026, e le deliberazioni n. 11 di data 23.02.2026, n. 14 di
data 26.03.2026, n. 17 di data 28.04.2026 e n. 21 di data 20.05.2026 con le quali & stato integrato
detto programma,;

richiamato il Regolamento del decentramento approvato con deliberazione consiliare
11.03.2015 n. 41 e da ultimo modificato con deliberazione consiliare 09.10.2024 n. 106;

dato atto che, in base all'art. 31 comma 1 del suddetto Regolamento, il Consiglio
circoscrizionale ha competenza nei seguenti settori di attivita: cultura e tempo libero, sport,
socialita, gemellaggi, informazione, cittadinanza attiva e gestione condivisa dei beni comuni;

dato atto che, nell'ambito dei settori di attivita sopra indicati, i Consigli circoscrizionali
realizzano direttamente attivita anche con la collaborazione di associazioni, comitati o altri
organismi senza scopo di lucro o istituzioni pubbliche che operano sul territorio approvando il
programma annuale di attivita;

sentiti gli interventi della Presidente Ornella Decarli e delle Consigliere Monica
Dellagiacoma ed Elisabetta Tomasi, che illustrano sinteticamente le attivita di seguito indicate;

sentita altresi la proposta di modifica illustrata dalla Presidente Decarli e dalla Consigliera
Dellagiacoma;

dato atto che il documento & stato modificato in corso di seduta in accordo con le
proponenti e che, ai sensi degli artt. 16, comma 2 e 53, comma 1, lett. ¢) del Regolamento del
decentramento e ai sensi del Regolamento sui controlli interni, la Segretaria circoscrizionale ha
espresso esplicitamente parere favorevole di regolarita tecnico/amministrativa;

sentiti gli interventi e le dichiarazioni di voto delle Consigliere e dei Consiglieri
circoscrizionali in relazione alla modifica proposta;

dato atto che la Presidente, aderendo a quanto emerso dalla discussione in seno al
Consiglio, pone in votazione il seguente programma di attivita diretta, cosi come modificato:
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INCONTRI A TEMA SALUTE: la Circoscrizione intende organizzare, nel periodo
autunnale, un ciclo di incontri informativi gratuiti aperti a tutta la cittadinanza. Il primo, dal
titolo “Dalla diagnosi alla vita”, si svolgera nelllambito delle iniziative legate all'Ottobre rosa,
mese della prevenzione del tumore al seno, e sara condotto da una fisioterapista affiancata
da una nutrizionista e possibile psicologa, con una giornalista e volontaria AIRC in veste di
moderatrice. |l secondo, in collaborazione con la Farmacia di Povo, affrontera il tema
“Benessere al femminile. Adolescenza, eta adulta e menopausa: il ruolo dell'integrazione”,
con un focus sul ruolo strategico e personalizzato dell'integrazione alimentare per
sostenere il benessere quotidiano, mentre il terzo sara dedicato alla salute durante la fase
dell'invecchiamento. A carico della Circoscrizione la regia del ciclo di incontri, la messa a
disposizione della Sala Nichelatti, nonché la stampa, timbratura, affissione all’albo
circoscrizionale e diffusione delle locandine pubblicizzanti liniziativa. Nessuna spesa a
carico della Circoscrizione.

PROGETTO “MAMME IN CERCHIO” — Sostegno alla genitorialita consapevole e alla
salute nei primi 1000 giorni di vita dei bambini: la Circoscrizione, in collaborazione con
un’infermiera e Consulente Professionale in Allattamento Materno (IBCLC) e con una
Fisioterapista pediatrica e neonatale, propone una nuova serie di incontri di gruppo gratuiti,
con la cadenza di una volta al mese, a partire dall’autunno e con lintento di proseguirli
anche nel 2027. Come i precedenti incontri di cui alla Deliberazione circoscrizionale n. 14
del 26.03.2026, anche questi si rivolgono a donne in gravidanza, neogenitori e caregiver
(nonni, baby-sitter), con I'obiettivo di promuovere una cultura e cura dell’infanzia attenta e
consapevole, contrastare l'isolamento delle famiglie, favorire il benessere materno e la
condivisione di esperienze durante la gravidanza e nei primi anni di vita dei figli. A carico
della Circoscrizione la stampa, timbratura e divulgazione delle locandine pubblicizzanti
liniziativa, la stampa degli eventuali volantini, nonché la messa a disposizione di spazi
idonei della Circoscrizione o della Casa Sociale nella riserva d’'uso circoscrizionale del
Patto di coesione territoriale “Povo Educa”. La Circoscrizione si fara inoltre carico
dell’acquisto di generi alimentari per I'allestimento di un piccolo coffee break in occasione
di questi incontri. Spesa massima a carico della Circoscrizione: euro 100,00.

Collegata a questo progetto &€ anche la proposta di organizzare un INCONTRO PUBBLICO
gratuito e aperto a tutta la comunita, dedicato alla presentazione del libro “Tutta la verita sul
sonno del bambino”, scritto da una psicologa e psicoterapeuta esperta di sonno infantile.
L'incontro intende offrire ai genitori, ai futuri genitori, ai caregiver e ai professionisti del
territorio un'occasione di approfondimento basata sulle piu recenti evidenze scientifiche
riguardanti il sonno dei bambini nei primi anni di vita, affrontando quindi uno dei temi che
piu frequentemente genera dubbi, preoccupazioni e senso di inadeguatezza nelle famiglie.
L'iniziativa, completamente gratuita, avra carattere divulgativo e formativo, con particolare
attenzione all'accessibilita dei contenuti e alla possibilita di confronto diretto tra cittadini e
professionista. Consentira inoltre di consolidare la rete territoriale dedicata al sostegno
della genitorialita, valorizzando le esperienze gia presenti e promuovendo la solidarieta tra
famiglie e la costruzione di una comunita educante attenta ai bisogni dei bambini e dei loro
genitori. A carico della Circoscrizione la stampa, timbratura e divulgazione della locandina
pubblicizzante [liniziativa, la stampa degli eventuali volantini, nonché la messa a
disposizione di spazi idonei della Circoscrizione o della Casa Sociale nella riserva d’uso
circoscrizionale del Patto di coesione territoriale “Povo Educa”. Nessuna spesa a carico
della Circoscrizione.

POVO INSIEME 2026, tradizionale giornata del volontariato che si svolgera sabato 19

settembre o, in caso di maltempo, sabato 26 settembre, e che vedra il coinvolgimento di
cittadine/i, scuole, associazioni e gruppi in attivita di pulizia e piccole manutenzioni nelle
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aree pubbliche del Sobborgo. Ad integrazione di quanto precedentemente deliberato con
propria deliberazione n. 17 di data 28 aprile 2026, la Circoscrizione accoglie la proposta di
inserire tra i lavori previsti nell'ambito dell'iniziativa anche la realizzazione, da parte di
volontarie e volontari, di un intervento decorativo in prossimita della Scuola dell'infanzia
"M.C. Conotter" di Povo, subordinatamente al rilascio del nulla osta da parte dei Servizi
competenti. Solo in caso di rilascio del predetto nulla osta, la Circoscrizione sosterra una
spesa massima di euro 200,00 per l'acquisto dei colori e del materiale necessario alla
realizzazione dell'intervento;

sentiti gli interventi e le dichiarazioni di voto delle Consigliere e dei Consiglieri
circoscrizionali;

ritenuto pertanto di porre in votazione le sopra specificate iniziative;
visti:
- il Codice degli Enti locali della Regione autonoma Trentino - Alto Adige
approvato con Legge regionale 3 maggio 2018 n. 2 e successive variazioni;

- lo Statuto comunale approvato e da ultimo modificato rispettivamente con
deliberazioni consiliari 09.03.1994 n. 25 e 05.11.2025 n. 102;

- il Regolamento sui controlli interni approvato con deliberazione del Consiglio
comunale 23.11.2016 n. 136;

- il Regolamento del decentramento approvato con deliberazione consiliare
11.03.2015 n. 41 e da ultimo modificato con deliberazione consiliare
09.10.2024 n. 106 e successive variazioni;

- la deliberazione del Consiglio comunale 18.12.2025 n. 142, immediatamente
eseguibile, con la quale & stato approvato il Documento Unico di
Programmazione 2026-2028 e successive variazioni;

constatato e proclamato da parte della Presidente, con I'assistenza della scrutatrice e dello
scrutatore, il seguente esito della votazione espressa in forma palese a voti unanimi favorevoli,

sulla base di tali risultati il Consiglio circoscrizionale

delibera

1. di approvare le attivita dirette di seguito indicate:

INCONTRI A TEMA SALUTE: la Circoscrizione intende organizzare, nel periodo
autunnale, un ciclo di incontri informativi gratuiti aperti a tutta la cittadinanza. Il primo, dal
titolo “Dalla diagnosi alla vita”, si svolgera nellambito delle iniziative legate all’Ottobre rosa,
mese della prevenzione del tumore al seno, e sara condotto da una fisioterapista affiancata
da una nutrizionista e possibile psicologa, con una giornalista e volontaria AIRC in veste di
moderatrice. Il secondo, in collaborazione con la Farmacia di Povo, affrontera il tema
“‘Benessere al femminile. Adolescenza, eta adulta e menopausa: il ruolo dell'integrazione”,
con un focus sul ruolo strategico e personalizzato dell'integrazione alimentare per
sostenere il benessere quotidiano, mentre il terzo sara dedicato alla salute durante la fase
dell'invecchiamento. A carico della Circoscrizione la regia del ciclo di incontri, la messa a
disposizione della Sala Nichelatti, nonché la stampa, timbratura, affissione all’albo
circoscrizionale e diffusione delle locandine pubblicizzanti liniziativa. Nessuna spesa a
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carico della Circoscrizione.

PROGETTO “MAMME IN CERCHIO” — Sostegno alla genitorialita consapevole e alla
salute nei primi 1000 giorni di vita dei bambini: la Circoscrizione, in collaborazione con
un’infermiera e Consulente Professionale in Allattamento Materno (IBCLC) e con una
Fisioterapista pediatrica e neonatale, propone una nuova serie di incontri di gruppo gratuiti,
con la cadenza di una volta al mese, a partire dall’autunno e con lintento di proseguirli
anche nel 2027. Come i precedenti incontri di cui alla Deliberazione circoscrizionale n. 14
del 26.03.2026, anche questi si rivolgono a donne in gravidanza, neogenitori e caregiver
(nonni, baby-sitter), con I'obiettivo di promuovere una cultura e cura dell’infanzia attenta e
consapevole, contrastare l'isolamento delle famiglie, favorire il benessere materno e la
condivisione di esperienze durante la gravidanza e nei primi anni di vita dei figli. A carico
della Circoscrizione la stampa, timbratura e divulgazione delle locandine pubblicizzanti
liniziativa, la stampa degli eventuali volantini, nonché la messa a disposizione di spazi
idonei della Circoscrizione o della Casa Sociale nella riserva d’'uso circoscrizionale del
Patto di coesione territoriale “Povo Educa”. La Circoscrizione si fara inoltre carico
dell’acquisto di generi alimentari per I'allestimento di un piccolo coffee break in occasione
di questi incontri. Spesa massima a carico della Circoscrizione: euro 100,00.

Collegata a questo progetto &€ anche la proposta di organizzare un INCONTRO PUBBLICO
gratuito e aperto a tutta la comunita, dedicato alla presentazione del libro “Tutta la verita sul
sonno del bambino”, scritto da una psicologa e psicoterapeuta esperta di sonno infantile.
L'incontro intende offrire ai genitori, ai futuri genitori, ai caregiver e ai professionisti del
territorio un'occasione di approfondimento basata sulle piu recenti evidenze scientifiche
riguardanti il sonno dei bambini nei primi anni di vita, affrontando quindi uno dei temi che
piu frequentemente genera dubbi, preoccupazioni e senso di inadeguatezza nelle famiglie.
L'iniziativa, completamente gratuita, avra carattere divulgativo e formativo, con particolare
attenzione all'accessibilita dei contenuti e alla possibilita di confronto diretto tra cittadini e
professionista. Consentira inoltre di consolidare la rete territoriale dedicata al sostegno
della genitorialita, valorizzando le esperienze gia presenti e promuovendo la solidarieta tra
famiglie e la costruzione di una comunita educante attenta ai bisogni dei bambini e dei loro
genitori. A carico della Circoscrizione la stampa, timbratura e divulgazione della locandina
pubblicizzante [liniziativa, la stampa degli eventuali volantini, nonché la messa a
disposizione di spazi idonei della Circoscrizione o della Casa Sociale nella riserva d’uso
circoscrizionale del Patto di coesione territoriale “Povo Educa”. Nessuna spesa a carico
della Circoscrizione.

POVO INSIEME 2026, tradizionale giornata del volontariato che si svolgera sabato 19
settembre o, in caso di maltempo, sabato 26 settembre, e che vedra il coinvolgimento di
cittadine/i, scuole, associazioni e gruppi in attivita di pulizia e piccole manutenzioni nelle
aree pubbliche del Sobborgo. Ad integrazione di quanto precedentemente deliberato con
propria deliberazione n. 17 di data 28 aprile 2026, la Circoscrizione accoglie la proposta di
inserire tra i lavori previsti nellambito dell'iniziativa anche la realizzazione, da parte di
volontarie e volontari, di un intervento decorativo in prossimita della Scuola dell'infanzia
"M.C. Conotter" di Povo, subordinatamente al rilascio del nulla osta da parte dei Servizi
competenti. Solo in caso di rilascio del predetto nulla osta, la Circoscrizione sosterra una
spesa massima di euro 200,00 per l'acquisto dei colori e del materiale necessario alla
realizzazione dell'intervento;

2. didare atto del fatto che il suddetto programma comporti una spesa massima a carico della
Circoscrizione pari ad euro 300,00;
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3. di riservare a successiva deliberazione l'integrazione del programma delle attivita dirette
circoscrizionali.

Data lettura del presente verbale, viene approvato e sottoscritto.

LA SEGRETARIA DI CIRCOSCRIZIONE LA PRESIDENTE
llaria Conzatti Ornella Decarli

Questo documento, se trasmesso in forma cartacea, costituisce copia dell’originale informatico firmato digitalmente predisposto e
conservato presso questa Amministrazione in conformita alle regole tecniche (artt. 3 bis e 71 D.Lgs. 82/05). Le firme autografe sono
sostituite dall'indicazione a stampa dei nominativi dei responsabili (art. 3 D. Lgs. 39/1993).
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COMUNE DI TRENTO

CIRCOSCRIZIONE POVO

Proposta delibera circoscrizione 07 n. 4051 / 2026

PARERE IN ORDINE ALLA REGOLARITA TECNICO-AMMINISTRATIVA

Oggetto: INTEGRAZIONE PROGRAMMAATTIVITA' DIRETTA 2026. APPROVAZIONE.

Vista la suddetta proposta di deliberazione, si esprime, ai sensi dell'art. 53, comma 1, lett. c), del
Regolamento del Decentramento, parere FAVOREVOLE in ordine alla regolarita tecnico-
amministrativa.

La Segreteria di Circoscrizione
Trento, 15/07/2026 CONZATTI ILARIA

Questo documento, se trasmesso in forma cartacea, costituisce
copia dell’originale informatico firmato digitalmente predisposto e
conservato presso questa Amministrazione in conformita alle
regole tecniche (artt. 3 bis e 71 D.Lgs. 82/05). La firma autografa
e sostituita dall'indicazione a stampa del nominativo del
responsabile (art. 3 D. Lgs. 39/1993).
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COMUNE DI TRENTO

CIRCOSCRIZIONE POVO
ITER PUBBLICAZIONE ED ESECUTIVITA'

Deliberazione Consiglio circoscrizionale n. 27 del 21/07/2026

La presente deliberazione é stata adottata ai sensi dell'articolo 17 commi 1 e 3 del Regolamento
del decentramento.

Il presente verbale di deliberazione €& stato pubblicato allAlbo comunale il giorno 23/07/2026 per
10 giorni consecutivi fino a tutto il 02/08/2026.

Nel periodo di pubblicazione non sono pervenute opposizioni.

La Segreteria di Circoscrizione
Trento, addi 20/08/2026 CONZATTI ILARIA

Questo documento, se trasmesso in forma cartacea, costituisce
copia dell’'originale informatico firmato digitalmente predisposto e
conservato presso questa Amministrazione in conformita alle
regole tecniche (artt. 3 bis e 71 D.Lgs. 82/05). La firma autografa
e sostituita dall'indicazione a stampa del nominativo del
responsabile (art. 3 D. Lgs. 39/1993).
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